
ENTRANTS
Tomàquet de l’hort, ventresca, ceba i olivada    	 11,50€

Amanida amb formatge de cabra, fruits secs i codonyat    	 13,00€

Encenalls de bacallà del cantàbric amb pernil   	 18,00€

Canelons casolans     	 11,50€

Macarrons a la bolonyesa   	 10,00€

Amanida d’escarola, romesco i bacallà       	 12,50€

“Salmorejo” amb encenalls de pernil  	 12,50€

Pera, ruca i roquefort amb mel i nous    	 14,00€

Amanida d’alvocat, mozzarella i tomàquet cherry   	 12,50€

PLATS VERDS
Amanida verda 	 10,50€

Saltejat de verdures al wok amb sèsam i soia      	 11,50€

Graellada de verdures 	 11,50€

PER COMPARTIR
La Sardineta a la planxa  	 12,50€

Calamarcets baby a la planxa    	 14,50€

Puntilla andalusa     	 17,00€

Calamarcets a la romana      	 13,50€

Calamarcets amb ceba i pinyons    	 17,00€

Musclos de roca a la sal  	 13,00€

Sepietes tallades amb all i oli tebi   	 14,00€

Xanguets amb ous estrellats      	 16,00€

Les nostres braves   	 10,50€

Gamba vermella a la sal  	 26,00€

Cargols de mar a la llauna      	 16,50€

Tellines amb salsa verda    	 16,50€

Cloïsses a la marinera         	 20,50€

Navalla a la planxa (12 unitats)  	 15,50€

Ostres  	 6,00€/u



ARROSSOS 
Arròs de calçots, galeres i carxofes      	 18,00€

Paella de marisc “La Sardineta”       	 18,50€

Melós de cranc         	 20,00€

Melós de rap amb algues         	 23,50€

Caldós de llamàntol         	 26,00€

Fideuà        	 16,00€

Arròs de verdures	 17,00€

Arròs del senyoret       	 21,50€

Arròs negre amb sípia       	 19,00€

Arròs de muntanya      	 20,50€

DEL MAR
Llenguado a la planxa     	 27,00€

Llobarro a la sal, 2 pers.     	 50,00€

Lluç “pinxo” al forn     	 25,50€

Rèmol salvatge a la planxa    	 32,50€

Bacallà del nord a la planxa     	 23,00€

Pota de pop de roca + de 350g     	 30,00€

Rap a la planxa     	 24,00€

Tataki de tonyina Balfegó    	 30,00€

Tartar de tonyina Balfegó       	 25,00€

Orada al forn     	 19,50€

CARNS
Filet al foie  	 26,00€

Costelletes de xai	 20,00€

Secret ibèric amb “chimichurri”	 25,50€

Tataki de vaca madurada            	 25,00€

Nuggets de pollastre casolans   	 13,50€

(mín. 2 pers.)
(màx. 2 tipus d’arròs/fideuà per taula)


